
 

 

 

 

 

 

       bjøravassdraget i Bindal er en hel verden av variert og storslagen natur, rik på fisk og vilt. 

Åbjørneset ligger med vakker utsikt mellom elven Åbjøra og Åbjørvatnet. I tillegg til et godt 

fiske i Åbjørvatnet, har man fiskerett i flere gode fjellvann. Hytta er enkel og hyggelig, og nås lett 

med båt. 

 

Det er ikke lenger noen fast 

bosetting i området. Våre gjester 

har fiskerett i alle fjellvann i hele 

nedslagsfeltet på sørlige del av 

Åbjørvatnet og på østlig side inn 

til og med Kverntjørna. Videre 

gjelder fiskeretten i Åbjørvatnet 

og i elva Åbjøra opp til båtstøen 

ved Åbjørstua.  

Vi anbefaler å ta med telt, og 

bruke en del av tiden i de store 

fjellområdene.  

 

 

Åbjørvatnet er fiskerikt med ørret, og har en del røye. Det er vanlig med fisk i størrelsen 0,5-1 

kg, men det er tatt ørret på over 4 kg. Området ellers er rene ørretvassdrag.  

I 2001 ble det bygget en lakstrapp nedenfor Åbjørvatn, slik at fisken nå kan gå uhindret opp til 

vannet. Allerede i 2002 ble det tatt sjøørret og laks i Åbjørvatnet, men vi regner med at det tar 

noen år før vi ser full virkning av trappen. Foreløpig skal all laks settes ut, mens sjøørreten kan 

beskattes. 

 

Nilsfinntjønnan må spesielt nevnes for godt fiske, og der er en rekke 

andre fine fjellvann. Da disse områdene er litt tunge å nå, er det få 

som fisker her, og man kan få stor fjellørret av fin kvalitet. 

 

Våre gjester har også fiskerett i flere gode vann i Urvoldvassdraget. 

Disse nås lettest ved å kjøre bil ”rundt fjellet” (ca 25 minutters 

kjøring). Det selges ikke løse fiskekort i området. Trollskarvatnet 

(140 moh): Rent ørretvann med fisk av varierende kvalitet. Størrelse 

opp til 0,5 kg. Glømvatnet (140-160 moh): Dalføre med 3 vatn med 

ørret og røye. Fisken er av bra kvalitet og har størrelse opp til 2 kg. 

Det er tillatt med garnfiske i nedre, store Glømvatnet. Sjålivatnan 

(205 moh), mellom Glømvatnet og Trollskarvatnet, har ofte bitevillig 

fisk av god kvalitet. størrelse opp til 1 kg. Skavvatnet (320 moh): 

Nesten rundt ørretvatn med fisk av meget god kvalitet. Størrelse opp til 3 kg. Reppavatnet (170 

moh): Rent ørretvann med mye fisk av middels kvalitet. Størrelse opp til 1 kg. 

 

Det er også mulig å fiske i Tosenfjorden, enten langs land eller ved å kjøre 25 minutter til 

Helstadløkka, og leie en båt der. Vi kan også formidle fisketur eller cruise på fjorden med erfarne 

sjøfolk. 
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Innlandsfiske, Sjøørret og Laks  

Åbjørneset 
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Utløp av Åbjøra 

Ørret tatt i Åbjørvatnet 



Adresse og kontaktinformasjon: 
 

Plahtes Eiendommer. Frithjof H. Plahte, “Haugen”, Postboks 3, N-7980 Terråk. Telefon: 750 34028. Telefaks: 750 34356. 

Skogbestyrer Steinar Hansen 750 26261, Utmarkssjef Tore Båtnes 99 115 999 

 Bankgiro: 4651.07.03502, Sparebanken Midt-Norge. SWIFT: SPTRN022. Orgnummer: 969 263 130 MVA 

www.plahteseiendommer.no, EMail: utmark@plahte.no 

 

PRAKTISKE OPPLYSNINGER: 

  

Hytta er en eldre, tømret koie med grunnflate ca. 25 

m2. Hytta har en liten gang/vindfang, og et 

oppholdsrom. Der er to senger og mulighet for 

ytterligere to soveplasser på ekstramadrasser. Den 

er enkelt innredet og utstyrt, med vedovn, propan 

kokeapparat og propan kjøleskap. Utedo og 

vedskjul. Ikke innlagt vann. Hytta ligger like ved 

elva og ca. 100 m fra Åbjørvatnet. Hytta har 

kapasitet for inntil 4 personer. 

  

 

Beliggenhet: Fra Terråk kjører man retning Åbygda. 

Følg deretter skogsbilvei til Åbjørvatnet. Båt ca. 4 km over vatnet. Hytta ligger på Åbjørneset, der 

hovedelva renner inn i indre ende av Åbjørvatn. Hytta ligger ca. 100 m fra vatnet og da. 25 m fra 

elva. Avstander fra Åbjørvatn til: Tettstedet og coop-marked Terråk: 30 km, Namsos flyplass 154 

km, Brønnøysund 140 km.  
 

Ankomst og avreise: Om ikke annet er avtalt hentes og leveres nøkler hos Plahtes Eiendommer 

på Terråk. Tilbudet gjelder på ukebasis. Ankomst og avreise er 

vanligvis på lørdager. Båten og hytta disponeres fra kl 14.00. 

På avreisedagen skal hytta være rengjort og forlatt, og båten 

tilbake ved parkeringsplassen senest kl 13.00.  

 

Pris pr. uke:      01/06-09/09:   kr 5,000,-   

 

Inngår i prisen: Fiske for inntil 4 personer. Det er rent og 

ryddig på hytta når dere kommer, og ved og propan er på plass. 

En båt med motor følger med i leien. Da hytta ligger langt fra 

allfarvei, er vi avhengige at gjestene rydder og gjør godt rent 

etter seg, og at de tar med seg søppel ned til naustet ved 

parkeringsplassen. Gjestene må ta med  sovepose om ikke 

annet er avtalt. 

 

Tilleggstjenester: Guiding etc.  

 

Annen informasjon: Nærmeste sted med GSM dekning: 5 

min. Kjøring fra parkeringsplass, flekkvis dekning i fjellet. Det er vanligvis godt med multer og 

andre bærsorter i Åbjøraområdet.  Kartreferanse: M 711: NR.1824 I og IV og 1825 II og III.  

Hyttas GSM-koordinater: UTM 7211900-33W0391400.   

Flytevester må evt. forhåndsavtales. Det er kundens ansvar å følge forskriftene 

 

 

 
 

 

Åbjørvatn 

Åbjørneset 

http://www.plahteseiendommer.no/

